
ATROPA Infrarotkabine A‑1 – Technisches Datenblatt 

 

1) Produktüberblick 

Die ATROPA Infrarotkabine A‑1 ist eine kompakte Einsteigerkabine für eine Person. 
Sie kombiniert bewährte Keramikstrahlertechnik, hochwertiges Fichtenholz und eine klare, funktionale Bauweise. 
Durch die optimierte Strahleranordnung wird eine gleichmäßige Tiefenwärme erreicht, die den Körper sanft durchw
ärmt und zur Entspannung von Muskeln und Gelenken beiträgt. 
Das zeitlose Design mit Vollglasfront und heller Holzoptik passt ideal in Wohnräume, Fitnessräume oder Wellnessber
eiche zu Hause. 

Kurzvorteile: 
1 Person · 5 Keramikstrahler (IR‑B/C) · Fichtenholz · Vollglasfront · einfache Bedienung · kurze Aufheizzeit · 230‑V‑Ha
ushaltssteckdose · wartungsfrei · energieeffizient 

 

2) Wichtige Merkmale & Nutzen 

– 5 Keramikstrahler (IR‑B/C) für gleichmäßige Tiefenwärme 

– Individuell regelbare Intensität pro Wandseite 

– Ergonomische Rückenlehne und LED‑Innenlicht 

– Sicherheits‑Vollglasfront mit Metallgriff 

– Einfache Montage durch vorgefertigte Wandelemente 

– Stromanschluss an Standard‑230‑V‑Steckdose 

– Ideal für Wohnräume, Fitnessräume oder Wellnessbereiche 

– Niedriger Energieverbrauch bei maximaler Wirkung 

 

3) Technische Daten (A–Z) 

Abmessungen außen: 90 × 90 × 191 cm (B×T×H) 

Anzahl Personen: 1 

Material: Massivholz Fichte natur mit klarer Vollglasfront 

Strahler: 5 Keramikstrahler (IR‑B/C) – Rücken, Seiten, Front 

Leistung: ca. 1 500 W · 230 V · Absicherung 10 A 

Temperaturbereich: 25 – 65 °C · Vorheizzeit ca. 5 – 7 Minuten 

Gewicht: ca. 140 kg 

Belüftung: manuell über Lüftungsschieber 

Bedienung: Tastendisplay innen mit stufenloser Intensitätsregelung 

Tür/Glas: Sicherheitsglas klar · Metallgriff 

Sitzbank: Vollholz mit ergonomischer Rückenlehne 

Beleuchtung: LED warmweiß · Innenbeleuchtung dimmbar 

Geräuschpegel: < 20 dB (A) – flüsterleiser Betrieb 

Zertifizierung: CE · GS · RoHS 

Garantie: 2 Jahre auf Kabine und Strahler 

  



4) Ausstattung & Optionen 

Serienmäßig: 

– 5 Keramikstrahler · LED‑Innenlicht · Bluetooth®‑Musikanlage · Rückenlehne · Glasfront 

Zubehör: 

– Aromatherapie‑Set · AtroSoft® Kissen · Saunatuch · LaStone® Fußmassage · 10‑Jahre‑Garantieverlängerung 

5) Sicherheit & Qualität 

– TÜV‑ und GS‑geprüfte Bauteile 

– Niedrige Oberflächentemperaturen und Sicherheitsabschaltung 

– Nachhaltiges Fichtenholz aus EU‑Produktion 

– Kein chemischer Holzschutz, hautfreundliche Oberfläche 

– Wartungsfreie Langzeitstrahler 

6) Installation & Betrieb 

– Raumhöhe mind. 2,00 m · Montagezeit ca. 60 min (2 Personen) 

– Stromanschluss: 230 V · Kabellänge 2,8 m · Zuleitung links hinten oben 

– Pflege: nebelfeucht abwischen, nach Gebrauch lüften 

7) Energie & Nutzung 

– Leistungsaufnahme: 1,5 kW · 30 min Nutzung ≈ 0,75 kWh 

– Energieeffizient durch kurze Aufheizzeit und gezielte Wärmeabgabe 

– Tipp: Tür geschlossen halten, Lüftung nur bei Bedarf öffnen 

8) Anwendungsempfehlungen 

– Einsteiger: 2–3×/Woche · 15–25 min 

– Fortgeschrittene: bis 30 min 

– Nach Sport: 10–20 min 

– Nach der Sitzung: trinken und entspannen 

9) Lieferung & Garantie 

– Kostenlose Lieferung per Spedition (AT/DE) · Verpackung auf Palette 

– Selbstmontage möglich · Garantie: 2 Jahre auf Kabine und Strahler 

– Garantieverlängerung auf 10 Jahre optional 

 

Kontakt & Service 

ATROPA – Infrarotkabinen mit Tiefenwärme 

Tel. AT: +43 1 77 42 858 · DE: +49 911 994 79 971 

E‑Mail: office@atropa.at · Web: www.atropa.at 

Technische Änderungen, Maß- und Farbabweichungen sowie Irrtümer vorbehalten. 


